ROMPECABEZAS POR SILUETAS

Cognitivo —

Actividad 13

OBJETIVO PEDAGOGICO

e Reconocer contornos de animales y objetos.

e Girar mentalmente una pieza antes de probarla.

e Relacionar forma, orientacién y espacio disponible.
e Persistir ante un intento incorrecto.

e Explicar qué borde o detalle ayudé a elegir.

CONSEJOS DE ADAPTACION

TEA: Accién: presenta una pieza por vez y usa un borde visual. Evitar: cambiar
el tablero sin avisar.

Discapacidad Intelectual: Accién: comienza con tres piezas y modelos claros.
Evitar: usar contornos muy parecidos al inicio.

Discapacidad Fisica: Accién: usa piezas con agarre amplio y tablero fijo. Evitar:
exigir movimientos de precisién rapida.

Altas Capacidades: Accidn: aflade piezas rotadas y pide crear una silueta.
Evitar: resolver por el estudiante.

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo.

. VAN
. ( .
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Rompecabezas de madera con 6 a 8 siluetas. e Inicio de una estaciéon de pensamiento espacial.
e Bandeja de clasificacién y modelo de referencia. e Trabajo individual después de una consigna oral.
e Piezas grandes, ligeras y de alto contraste. e Cierre de una actividad de formas.
PREPARACION:
Coloca el tablero y separa las piezas. Nombra dos detalles de cada silueta.
Modela una pieza sin completar el tablero. Deja que pruebe y revise sus
elecciones.
\_ J
s

QUE OBSERVAR

7

coOmMo APLICAR

Presenta el tablero y el
modelo.

Explora una pieza y
describe su contorno.

Gira la pieza para probar
orientacion.

Colécala 'y comprueba los
bordes.

Explica por qué encaja.

Completa una segunda
figura con menos ayuda.

Duracion estimada: 10-15 minutos

Recomendacién: ofrece un modelo de borde y retiralo cuando reconozca la silueta.




ENCUENTRA EL CAMINO CORRECTO

Cognitivo

Actividad 14

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo.

e B N\ [/ A
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Planificar una ruta antes de marcarla. TEA: Accién: ofrece una ruta visual y anticipa el final. Evitar: afiadir obstaculos
e Distinguir caminos abiertos y bloqueados. durante el recorrido.
; [P ; N Discapacidad Intelectual: Accién: comienza con dos decisiones. Evitar:
e Mantener la or|en.ta'c,|on izquierda-derecha. N e o
° Record.ar e dEC.ISIOI’]. en cada cruce. Discapacidad Fisica: Accién: usa tablero grande y lapiz engrosado. Evitar:
e Corregir el recorrido sin abandonar. exigir precision fina.
Altas Capacidades: Accién: compara dos rutas y cuenta los cruces. Evitar: dar
la solucién antes de planificar.
. /L
, N r
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Laberinto plastificado de tamafio grande. e Actividad de planificacién.
e Lapiz borrable y ficha de inicio. e Rincdén de concentracién.
e Tarjetas de destino y flechas de orientacion. o Repaso de orientacién espacial.
PREPARACION:
Coloca el laberinto sobre una mesa despejada. Marca inicio y destino con
pictogramas. Sefiala dos cruces para anticipar decisiones. Prepara una versién
corta para apoyo.
\_ /L
s

QUE OBSERVAR

7
Presenta inicio y destino. Recorre el laberinto con el Elige la primera direccién.
dedo.

coOmMo APLICAR

Marca el camino por
tramos.

Revisa un cruce y corrige si
hace falta.

Explica la ruta completa.

Duracion estimada: 10-15 minutos

Recomendacién: anima a planificar con el dedo antes de marcar el camino.




CLASIFICA POR TAMANOS

Cognitivo

Actividad 15

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo.

e B N\ [/ A
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Comparar tamafios usando un mismo criterio. TEA: Accién: mantén las tres bandejas en la misma posicién. Evitar: cambiar
o Ordenar tres objetos de menor a mayor. tamafio y color como reglas simulténeas.
= . s Discapacidad Intelectual: Accién: compara dos objetos antes de afiadir el
¢ Usa'r.pequeno, m'eFilan.oly Gl @ HEE e, tercero. Evitar: usar diferencias minimas.
° Ver|f|car‘una clla5|f.|caC|or.1 con una regla. Discapacidad Fisica: Accién: usa objetos livianos y faciles de empujar. Evitar:
e Transferir el criterio a objetos nuevos. exigir levantar objetos pesados.
Altas Capacidades: Accidn: ordena cuatro tamafios y justifica los intermedios.
Evitar: limitarse a copiar el modelo.
. /L
, N r
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Bloques, pelotas y cajas de tres tamafios. ¢ Matematica manipulativa.
e Tres bandejas con tarjetas de tamafio. e Organizacién de materiales.
e Cinta métrica flexible y mesa despejada. o Repaso antes de una actividad de medida.
PREPARACION:
Coloca las tres tarjetas de tamafio. Presenta un ejemplo pequefio, mediano y
grande. Mezcla objetos de una misma categoria. Reserva objetos nuevos para
comprobar transferencia.
\_ /L
s

QUE OBSERVAR

7

Presenta las tres
categorias.

Compara dos objetos con Coloca el primero en su
las manos. bandeja.

[T

coOmMo APLICAR

Afade un objeto mediano y
verifica.

Ordena una serie completa.

Prueba con una categoria
diferente.

Duraciéon estimada: 10-12 minutos

Recomendacién: compara dos objetos y verbaliza la diferencia de tamafo.




¢QUE FALTA EN LA ESCENA?

Cognitivo — Actividad 16

OBJETIVO PEDAGOGICO CONSEJOS DE ADAPTACION

e Explorar una escena siguiendo una ruta visual. TEA: Accién: recorre la escena por zonas y usa una sefial de inicio. Evitar:
o Recordar objetos y posiciones retirar varios elementos a la vez.
Discapacidad Intelectual: Accién: trabaja con tres objetos muy conocidos.
° Detec'ta'r U elejmer"Fo que falta. . . Evitar: usar escenas recargadas.
e Describir su ubicacién con .vocabular|o espacial. Discapacidad Fisica: Accién: acerca la lamina y permite sefialar. Evitar: exigir
e Comprobar la respuesta mirando la escena completa. desplazamientos rapidos.
Altas Capacidades: Accién: pide localizar dos ausencias vy justificar posiciones.
Evitar: revelar la respuesta demasiado pronto.

\_ /L J
a N\ - ~N
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Dos [dminas de la misma aula. e Activacion de memoria visual.
e Marco de cartdn para enfocar zonas. e Trabajo de vocabulario espacial.
e Fichas adhesivas y tarjetas de ubicacién. e Evaluacién formativa individual.

PREPARACION:

Muestra la escena completa durante 20 segundos. Nombra cuatro elementos
visibles. Cubre una zona y retira un objeto. Prepara una segunda escena con
otro nivel.

- AN J

( QUE OBSERVAR )

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.

\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo. _J
( COMO APLICAR )
Observa la escena Nombra los objetos Cubre una zona especifica. Retira un objeto sin Pide localizar y describir la Revela la escena y verifica

completa. principales. cambiar los demas. ausencia. la respuesta.

-z A A Recomendacién: permite volver a mirar la escena antes de pedir una respuesta.
Duracion estimada: 10-15 minutos ‘




MEMORIA DE SONIDOS E IMAGENES

Cognitivo

Actividad 17

- - N - )
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Distinguir sonidos de instrumentos cotidianos. TEA: Accién: anticipa el sonido y permite bajar el volumen. Evitar: sonidos
e Relacionar una sefial auditiva con una imagen. repentinos cerca del oido.
‘2 Discapacidad Intelectual: Accién: presenta dos sonidos contrastantes. Evitar:
e Mantener la atencién qurante una gscucha breve. i G TS Py S s,
° Recc?rdar ur}a SECUCNEID de dos sonidos. Discapacidad Fisica: Accién: permite responder sefialando o con comunicador.
e Explicar qué rasgo permitié reconocerlo. Evitar: exigir tocar instrumentos.
Altas Capacidades: Accién: combina dos sonidos y pide identificar el orden.
Evitar: repetir siempre el mismo patrén.
. /L J
. ( , )
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Campana, tambor, maraca y tridngulo. e Inicio de una actividad musical.
e Tarjetas con imagenes de cada sonido. e Transicidn entre estaciones.
e Grabadora opcional y auriculares protectores. o Ejercicio de atencién auditiva.
PREPARACION:
Coloca cuatro tarjetas visibles. Produce cada sonido y ndmbralo. Mezcla el
orden en una segunda ronda. Prepara una pausa si el ambiente se vuelve
intenso.

\_ /L J
( . )
QUE OBSERVAR

» Comprende la regla y mantiene la atencién.

e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e_ Corrige un error y transfiere la estrategia a material nuevo. _J
4 N

coOmMo APLICAR

Presenta las imagenes y los
instrumentos.

Produce un sonido y
muestra su tarjeta.

Oculta la tarjeta antes de
repetirlo.

Pide elegir la imagen

Combina dos sonidos en
secuencia.

Solicita explicar cual son6

correspondiente.

primero.

~

.z A = Recomendacidén: presenta primero el sonido y después la imagen para reforzar la asociacién.
Duracion estimada: 8-12 minutos




ORDENA LAS SEC

Cognitivo —

UENCIAS DIARIAS

Actividad 18

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo.

e B N\ [/ A
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Reconocer seis acciones de una rutina diaria. TEA: Accién: usa una secuencia visual cercana a la rutina real. Evitar: retirar
e Ordenar acontecimientos antes y después. apoyos sin anticipacion.
L SA i Discapacidad Intelectual: Accién: divide la rutina en dos bloques. Evitar:
e Anticipar la accién siguiente. T S S TR B rEe
e Usar conectores temporales al narrar. . Discapacidad Fisica: Accién: adapta las imagenes a acciones accesibles.
e Detectar un paso que falta en la secuencia. Evitar: presentar una Unica forma de hacer la rutina.
Altas Capacidades: Accidn: analiza qué ocurre si se omite un paso. Evitar:
reducirlo a memorizar tarjetas.
. /L
. N\ L
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Seis tarjetas de rutina diaria. e Planificacién de rutinas.
e Secuenciador de seis espacios. e Comprensién temporal.
e Pictogramas primero, después y finalmente. o Apoyo a la autonomia personal.
PREPARACION:
Mezcla las tarjetas en una mesa. Separa una tarjeta de inicio y otra de final.
Permite ordenar cuatro escenas primero. Ailade las escenas restantes en una
segunda ronda.
\_ J .
s

QUE OBSERVAR

4 .
COMO A

\PLICAR

Presenta las seis escenas
mezcladas.

Identifica el inicio.

Ordena las acciones
centrales.

Afade el momento de
comida.

Cuenta la rutina con
conectores.

Retira una tarjeta y pide
anticipar el hueco.

Duracion estimada: 12-15 minutos

Recomendacién: conecta cada tarjeta con una rutina real del estudiante.




COMPLETA LA FIGURA

Cognitivo — Actividad 19

- - N - )
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Reconocer partes de una figura. TEA: /T\ccién:‘ presenta un tablero estable y un espacio vacio destacado. Evitar:
e Comparar forma, color y orientacién. cambiar varias reglas a la vez.

: 4 i f Discapacidad Intelectual: Accién: usa figuras con colores contrastantes. Evitar:
e Predecir qué pieza completa el conjunto. TR 0T M eenes aerlee,

° ReV|‘sar Sl eIeCC|o‘n usando los bolr,des. Discapacidad Fisica: Accién: usa piezas grandes y tablero antideslizante.
e Explicar la estrategia de construccién. Evitar: exigir presion o fuerza.

Altas Capacidades: Accidn: pide completar la figura sin el modelo visible.
Evitar: reducir el reto después de un acierto.

. /L J
, N B ~N
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Tableros de figuras incompletas. e Rincén de construccién.
e Piezas geométricas grandes. e Actividad de razonamiento espacial.
e Tarjetas de modelos de dificultad graduada. e Cierre de una clase de formas.

PREPARACION:

Prepara un modelo con un solo espacio vacio. Coloca las opciones debajo del
tablero. Modela cémo comparar bordes y colores. Reserva una figura nueva
para transferencia.

- AN J

( . )
QUE OBSERVAR

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere la estrategia a material nuevo. _J

4 . )
COMO APLICAR

Observa la figura Describe el espacio vacio. Compara dos piezas Prueba una pieza en el Revisa bordes y Completa un modelo nuevo
incompleta. posibles. tablero. orientacion. con menos ayuda.

Duracion estimada: 10-15 minutos

| Recomendacidn: valida la estrategia de construccién, incluso cuando necesite correccién.




AGRUPA POR FUNCION

Cognitivo

Actividad 20

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere |la estrategia a material nuevo.

e B N A
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Reconocer para qué sirve cada objeto. TEA: Acci6n: conserva el pictograma y la posicién de cada cesta. Evitar:
e Agrupar por funcién y no por color. cambiar categorias durante la ronda.
R . . : Discapacidad Intelectual: Accién: trabaja una funcién por vez. Evitar: incluir
. D|st'|r.19wr categor|§§ funcionales. y objetos ambiguos al principio.
° Just|f|car‘ Sia ellecc.lon Gl u!qa dECIONY - Discapacidad Fisica: Accién: acerca cestas y permite deslizar objetos. Evitar:
e Transferir el criterio a un objeto no familiar. exigir levantarlos.
Altas Capacidades: Accidn: crea subfunciones y explica casos dobles. Evitar:
aceptar solo una palabra como respuesta.
. /L
z N\ P
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Objetos de cocinar, estudiar y limpiar. e Actividad de vida diaria.
e Tres cestas con pictogramas funcionales. e Organizacion del aula.
e Tarjetas de acciones: comer, escribir y limpiar. e Conversacion sobre autonomia.
PREPARACION:
Presenta una cesta y su pictograma. Modela una relacién objeto-funcién.
Mezcla objetos de las tres categorias. Deja una cesta de revisién para dudas.
\_ /L
s

QUE OBSERVAR

7
Entrega objetos mezclados.

Nombra las tres funciones.

Muestra un objeto de
ejemplo.

coOmMo APLICAR

Afade un objeto nuevo
para transferir.

Pide elegir una cesta.

Pregunta qué accién
representa.

Duracion estimada: 12-15 minutos

| Recomendacidn: pregunta para qué sirve cada objeto antes de aceptar la categoria.




SIGUE LAS INSTRUCCIONES VISUALES

Cognitivo

Actividad 21

e B N A
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Leer una instruccién visual de izquierda a derecha. TEA: Accién: usa tarjetas claras y una sefial de comienzo. Evitar: dar
e Mantener el orden de tres acciones. instrucciones verbales simultaneas.
. . P Discapacidad Intelectual: Accién: presenta una tarjeta por vez. Evitar: retirar
° Rele'u.:lonar imagen, colory movmlento. la imagen antes de completar.
° Ver|.f|car cadélpaso antes de cor.1t|nuar. . Discapacidad Fisica: Accién: usa blogques livianos y una base estable. Evitar:
e Pedir aclaraciéon cuando una tarjeta no es suficiente. exigir una postura especifica.
Altas Capacidades: Accién: pide leer una secuencia sin modelo terminado.
Evitar: resolver los pasos antes de que planifique.
. /L
, N r
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Bloques grandes de cuatro colores. e Actividad de seguimiento de consignas.
e Tarjetas con secuencias de construccion. e Trabajo en pareja.
e Base antideslizante y flechas visuales. o Reto de planificacién motriz.
PREPARACION:
Ordena las tarjetas antes de empezar. Presenta una secuencia de tres pasos.
Separa los bloques por color. Prepara una secuencia de cuatro pasos para
ampliar.
\_ J
( . )
QUE OBSERVAR
» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e_ Corrige un error y transfiere la estrategia a material nuevo. _J

7

coOmMo APLICAR

Muestra la secuencia
visual.

Elige el bloque del primer
paso.

Coldcalo sobre la base.

Lee y realiza el segundo
paso.

Comprueba la torre con la
tarjeta.

Sigue una secuencia nueva
de cuatro pasos.

-z A A Recomendacién: entrega una instruccién por vez y confirma cada paso realizado.
Duracion estimada: 10-15 minutos




CAJA SORPRESA: ADIVINA POR EL TACTO

Cognitivo

Actividad 22

» Comprende la regla y mantiene la atencién.
e Responde con menor ayuda y explica su eleccion.
\__e Corrige un error y transfiere la estrategia a material nuevo.

e B N\ [/ 2
OBJETIVO PEDAGOGICO CONSE)OS DE ADAPTACION
e Explorar textura, forma, peso y temperatura segura. TEA: Acci.én: utiliza objetos conocidos y anticipa cada turno. Evitar: introducir
e Describir una sensacién tactil con vocabulario. texturas inesperadas.
P . Discapacidad Intelectual: Accién: nombra las caracteristicas con ejemplos.
o Formular una hlp?teSIS antes de mlrar.l . Evitar: ofrecer objetos muy parecidos al inicio.
° Comparar‘dos OPJEtOS por sus caracteristicas. » Discapacidad Fisica: Accién: adapta la abertura y permite sefialar pistas.
e Tolerar la incertidumbre y esperar la comprobacién. Evitar: exigir presion o fuerza.
Altas Capacidades: Accidn: afiade tres opciones y pide comparar hipétesis.
Evitar: revelar la respuesta antes de la descripcion.
. /L
p ( .
MATERIALES / COMO PREPARAR CUANDO USAR
e Caja opaca con abertura lateral. e Inicio de atencion y curiosidad.
e Objetos seguros: pelota texturada, bloque, pifia y tela. e Exploracién sensorial guiada.
e Bandeja de clasificacién y tarjetas de pistas. e Actividad espontdnea en una rutina tranquila.
PREPARACION:
Revisa que la abertura sea cémoda. Presenta los objetos antes de ocultarlos.
Coloca uno por ronda y registra la hipétesis. Prepara una alternativa visual si se
necesita.
\_ J .
s

QUE OBSERVAR

7

Presenta la caja y explica el
turno.

CcOMO A

Deja explorar sin mirar. Pide describir forma y
textura.

\PLICAR

Solicita una hipoétesis.

Retira el objeto y
comprueba juntos.

Repite variando el objeto o
la pista.

Duracion estimada: 10-15 minutos |

Recomendacidn: describe el objeto solo después de que el estudiante explore con calma.




